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PREMESSA
Per lo svolgimento del Calcio a 7, si applicano i Regolamenti del CSI editi in “Sport in regola” e il 
vigente regolamento Tecnico di gioco del Calcio a 11 della FIGC, con le limitazioni, le integrazioni e 
le  precisazioni  di  cui  alle  presenti  norme.  Il  Calcio  a  7  è  considerato  una  disciplina  diversa  e 
autonoma rispetto a Calcio a 11 e Calcio a 5 e gli  atleti  per poterla praticare debbono essere in  
possesso della tessera con la sigla CA7

Regolamento

ART. 1 - NORME DI PARTECIPAZIONE
Possono partecipare al Campionato le società regolarmente affiliate al CSI per l’anno in corso e gli 
atleti e che abbiano indicato sulla tessera la disciplina  CALCIO A SETTE.

ART.2 - CATEGORIE
Il Campionato è riservato agli atleti nati negli anni 2009-2010-2011 La data di vidimazione della 
tessera deve essere obbligatoriamente antecedente a quella di inizio della gara a cui si prende parte. 
Gli atleti privi della tessera CSI o di un valido documento di identità non potranno prendere parte alla 
gara.
Non sono mai previste deroghe per far partecipare all’attività atleti  con età “maggiore” di quella 
ufficiale, fatta eccezione per le categorie dove è espressamente specificato (si potranno  schierati 
atleti di età inferiore ). Ogni atleta deve essere in possesso della tessera CSI vidimata per la stagione 
sportiva 2017/2018;  

ART.3 – SQUADRE
Il Campionato è a squadre. Ogni Società potrà iscrivere un numero illimitate di  squadre, che saranno 
contraddistinte, all’atto delle iscrizioni, con sigle o nomi. Resta inteso che un atleta che gareggia con 
una squadra non potrà gareggiare con l’altra, pena la squalifica per lo stesso e la perdita della gara e 
la multa per la Squadra.
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ART.4 – QUOTA DI ISCRIZIONE
Ogni Società deve affiliarsi al CSI Comitato di Sessa Aurunca, tale affiliazione è completamente 
gratuita e comprende le voci qui di seguito elencate:

1) Affiliazione completa della Società;
2) Tesseramento n° 3 Dirigenti;
3) Il tesseramento degli atleti sarà a carico della società con costo pari a € 6,00 per atleta.

ART.5 - DISPOSIZIONI SULL’USO DEI DEFIBRILLATORI
Disposizioni tecnico-regolamentari  sulla dotazione e l'impiego da parte di società sportive CSI di 
defibrillatori semiautomatici esterni:

1. A  far  data  dal  1  luglio  2017,  per  qualsiasi  attività  sportiva  a  squadre,  organizzata  dal 
Comitato CSI (oppure da una società sportiva ad esso affiliata), è fatto obbligo alle società 
sportive ospitanti:
a) un Defibrillatore Semiautomatico Esterno o a tecnologia più avanzata (da qui: DAE);
b) il personale formato all'utilizzazione del predetto dispositivo.

2. Le società sportive prima dell'inizio di ciascuna gara e per il tramite dei propri dirigenti o, in 
mancanza,  del  capitano,  hanno  l'obbligo  di  appurare  la  presenza  del  DAE  all'interno 
dell'impianto sportivo, la regolare manutenzione e il funzionamento dello stesso. La società 
ospitante dovrà altresì segnalare sulla distinta di gara la presenza di un operatore debitamente 
formato  all'utilizzazione  del  dispositivo  durante  la  gara,  riportando  le  sue  generalità 
nell’apposito spazio previsto.

3. In assenza o indisponibilità del DAE o in mancanza del personale formato all’utilizzo dello 
stesso, l’arbitro non darà inizio alla gara, riportando l’accaduto nel referto. Successivamente, 
gli  organi  giudicanti  preposti,  commineranno  gli  opportuni  provvedimenti  disciplinari  nei 
confronti  dei  responsabili,  perdita  della  gara  a  tavolino  e  l’ammenda  stabilita.  Eventuali 
indisponibilità del DAE o del personale formato all’utilizzazione dello stesso occorse a gara 
iniziata saranno comunque ascrivibili alla Società sportiva ospitante e comporteranno le già 
previste sanzioni disciplinari.

4. Fermo restando quanto stabilito dai precedenti commi, per le attività sportive che si svolgono 
con “fasi a concentramento” o in occasione della disputa di singole gare (finali o comunque 
gare giocate in campo neutro), il Comitato CSI, qualora lo ritenga necessario o opportuno, 
può disporre ufficialmente che l’onere della responsabilità ricada su se stesso in ordine alla 
dotazione, all'uso e alla gestione del DAE.
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ART.6 - FORMULA DI SVOLGIMENTO-fase territoriale
La formula del Campionato territoriale sarà a concentramento, ossia le gare verranno disputate su un 
unico impianto sportivo, messo a disposizione dalle società, a scadenza quindicinale.
Le gare si giocano secondo gli orari ed i giorni previsti dal calendario non appena sarà precisato il 
numero delle società partecipanti.
La formula del torneo verrà diramata non appena saranno noti i dati certi delle società iscritte.
Per ciascuna gara disputata verranno assegnati i seguenti punti:
n. 3 punti per ogni gara vinta;
n. 1 punto per ogni gara pareggiata;
n. 0 punti per ogni gara persa.

ART.8 – DURATA GARA 
La durata della gara è stabilita in tre tempi regolamentari di 15’ ciascuno. Ogni squadra nel corso di 
ciascuno  dei  3  tempi  di  gioco  può  richiedere  una  sospensione  della  dura  di  1’  ciascuna.  Tali 
sospensioni di gioco possono essere richieste dall’allenatore presente in panchina o, in mancanza, 
solo ed esclusivamente dal capitano della squadra.

ART.9 – ATTESA SQUADRE
Le squadre hanno l’obbligo di presentarsi in campo all’ora fissata pronte per lo svolgimento della 
gara. Nel caso di ritardo superiore a 30 minuti (tempo di attesa) la squadra in difetto verrà punita con 
la perdita della gara per 6 – 0.Si ricorda che per rientrare nel tempo di attesa, i tesserati della squadra 
in ritardo devono essere in grado di scendere immediatamente in campo prima dello scadere dei 30 
minuti.

ART. 14 - I PALLONI
La Società ospitante dovrà mettere a disposizione della gara i palloni per rendere giocabile la gara, 
ovvero la squadra ospitata comunque dovrà fornirsi di almeno 1 pallone. La regolarità del pallone 
verrà analizzata dal giudice di gara presente sul campo di gioco.
I palloni messi a disposizione dovranno avere la seguente caratteristica: 

- pallone nr. 3 o 4
Alla squadra in difetto verrà comminata per la prima volta la condizionale; a partire dalla seconda 
volta in avanti l’ammenda di € 5,00.
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ART. 15 - TESSERAMENTO e OBBLIGO DI INDICAZIONE IN DISTINTA
Il tesseramento di atleti  e dirigenti  avviene tramite l’invio via e-mail  alla segreteria del C.S.I. di 
Sessa Aurunca (CE), da parte della società sportiva, di apposito modulo contenente tutti i dati delle 
persone da iscrivere, secondo la procedura illustrata all’atto dell’affiliazione.
Contestualmente  all’invio  dell’e-mail  al  C.S.I.,  la  società  deve  stampare  una  copia  del  foglio 
elettronico per fare apporre la firma alle persone che sono state tesserate. Tale copia deve essere 
consegnata alla segreteria del C.S.I..
In  attesa  di  ricevere  le  tessere  dal  C.S.I.,  le  squadre  potranno  disputare  gli  incontri  esibendo 
all’arbitro solamente il documento di identità; una volta ritirate le tessere, il numero di queste ultime 
dovrà essere riportato nella distinta giocatori e dovranno essere OBBLIGATORIAMENTE esibite 
all’arbitro,  unitamente al  documento  di identità  (qualora sulla  tessera non venga messa una foto 
RICONOSCIBILE e RECENTE).

ART. 10- ATTESA DELL’ARBITRO
Le squadre sono tenute ad attendere l’arbitro designato fino ad un massimo di 30 minuti sull’orario 
ufficiale.

ART. 11 – NUMERO MINIMO DI GIOCATORI PER PARTITA
Il numero minimo per dare inizio una gara è di cinque e per  proseguire l’incontro minimo quattro 
giocatori.

ART. 12 – EQUIPAGGIAMENTO GIOCATORI 
Tutti gli atleti elencati in distinta dovranno indossare obbligatoriamente una maglia numerata. Sono 
consentite  scarpe da ginnastica,  scarpe in  tela,  scarpe morbide  con suola  in  gomma o materiale 
similare.  Nel  caso  in  cui  i  colori  delle  maglie  si  confondessero,  spetterà  alla  squadra  ospitante 
provvedere alla sostituzione o ad indossare le pettorine.
Tutti  gli  atleti,  sia  titolari  che  le  riserve  devono  indossare  un  abbigliamento  uniforme  con  una 
numerazione  individuale.  I  portieri  devono indossare una maglia  di  colore diverso da quella  dei 
compagni. 

ART. 13- ADEMPIMENTI PRELIMINARI ALLA GARA
Almeno 15 minuti prima dell’inizio della gara il dirigente accompagnatore ufficiale deve presentare 
all’arbitro:
1 – distinta gara da un minimo 5 a un  max 15 atleti, redatta in duplice copia nella quale devono 
essere  annotati  i  nominativi  dei  giocatori  (segnalazione  del  capitano  e  del  vice  capitano),  del 
dirigente accompagnatore, dell’allenatore (si ricorda che solo l’allenatore ha la possibilità di dare 
disposizioni tecniche in panchina) e di tutte le persone che possono accedere al recinto di gioco.
2 - ogni nominativo indicato nella distinta di gara dovrà essere munito di tesserino CSI ed idoneo 
documento di riconoscimento.
L’arbitro,  verificati  i  documenti  consegnati,  procederà ad effettuare,  con la presenza di ambedue 
squadre, il riconoscimento degli atleti, dei dirigenti e dei tecnici ammessi.
Un atleta  sprovvisto  di  Tesserino  CSI  2017/2018  potrà  prendere  parte  all’incontro  presentando 
idoneo documento di riconoscimento.
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ART. 14 - COLORI SOCIALI
(Art. 37 delle “NORME PER L’ATTIVITÀ SPORTIVA –SPORT in REGOLA”)
Le squadre debbono indossare le maglie con i colori  sociali  dichiarati  all’atto dell’iscrizione alla 
manifestazione.  Qualora le squadre avessero le maglie  di  colore confondibile  spetta  alla  squadra 
ospitante provvedere al cambio divisa.
Tale  obbligo  resta  invariato  anche quando la  gara  è  disputata  in  campo neutro  o  con la  diretta 
responsabilità del Comitato organizzatore (ad invariato es. in occasione di spareggi o fasi finali).

ART. 15 - SPOSTAMENTI GARE:
Le gare non potranno essere spostate visto che il tutto si svolge a concentramento.

ART. 16 - MANCATA PRESENTAZIONE IN CAMPO
In  caso  di  mancata  presentazione  in  campo  di  una  squadra  verranno  adottati  i  seguenti 
provvedimenti:
1ª rinuncia: sconfitta con il risultato di 0 – 6;
- n. 1 punto di penalizzazione in classifica; 

2ª rinuncia: sconfitta con il risultato di 0 – 6;
- n. 1 punto di penalizzazione in classifica;
- multa di € 5,00 consegnare all’arbitro prima della gara successiva;

3ª rinuncia:
- esclusione dal campionato o torneo.
- In caso di mancata presentazione in campo di ambedue le squadre la partita sarà omologata 

con il risultato di 0 – 6 per entrambe le squadre, oltre ai provvedimenti elencati.
Qualora una squadra, per sopravvenuti e gravi motivi, non possa disputare una gara e non sia più  
possibile  rinviare la  stessa,  la  sua mancata  presentazione in  campo può essere considerata  come 
“rinuncia  preannunciata”.  In  tal  caso  il  Comitato  organizzatore  può anche  esentare,  la  squadra 
avversaria e gli arbitri dal recarsi al campo e nei confronti della squadra impossibilitata a giocare sarà 
disposta soltanto la perdita della gara a tavolino. La Società richiedente dovrà far pervenire alla C.T. 
la richiesta per iscritto (anche via e-mail), utilizzando il modulo “Rinuncia gara” - disponibile presso 
la Segreteria, compilata e firmata in ogni sua parte, entro le ore 12.00 del giorno della disputa della 
gara in tutti i giorni della settimana tranne la domenica (in tal caso la richiesta deve pervenire entro le 
ore 12.00 del sabato).

ART. 17 – SOSTITUZIONI 
Le sostituzioni saranno illimitate e volanti, ossia tutti gli atleti presenti in distinta potranno scendere 
in campo, ad eccezione quella del portiere, la quale deve avvenire a gioco fermo.
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ART. 18 - SANZIONI DISCIPLINARI
Ai giocatori che abbiano ricevuto 4 ammonizioni viene inflitta la squalifica per una giornata effettiva 
di  gara.  In  tutte  le  fasi  della  manifestazione,  l'espulsione  dal  campo  di  gioco  causerà 
automaticamente la squalifica per almeno una giornata e andrà scontata nella gara immediatamente 
successiva a cui ha subito l’espulsione; la sanzione sarà determinata dal Giudice Unico e pubblicata, 
sul Comunicato ufficiale.

ART. 19 - RECLAMI E MODALITA' DI PRESENTAZIONE
Tutte le modalità sono contenute nel Regolamento Nazionale “ Sport in Regola”www.csi-net.it.

ART. 20 - COMUNICATO UFFICIALE
Tutte  le gare si intendono omologate con la pubblicazione nel Comunicato Ufficiale  dei risultati 
conseguiti sul campo, salvo diversa e motivata deliberazione degli organi giudicanti. Il Comunicato 
Ufficiale si intende da tutti conosciuto all’atto della sua pubblicazione  sul sito del Comitato CSI.

ART. 21 - TUTELA SANITARIA
Ai sensi di  quanto previsto dal D.M. 18.2.1982 (G.U.5.3.82 N°63),  gli  atleti  dovranno essere in 
possesso dell’idoneità sanitaria prevista. La presente attività è qualificata  “agonistica” ai sensi di 
quanto  deliberato  dal  Consiglio  Nazionale  del  CSI  nella  seduta  del  7/8  novembre  1998.  Ogni 
responsabilità connessa o conseguente l’utilizzo di atleta non sottoposto a visita medica o dichiarato 
non  idoneo  alla  pratica  dell’attività  sportiva  è  a  carico  della  Società.  La certificazione  medica 
agonistica  dovrà  essere  custodita  dalla  società  ed  esibirla  ogni  qualvolta  verrà  richiesta.  Il  CSI 
declina  ogni  responsabilità,  ritenendo  le  Società  moralmente  e  materialmente  responsabili 
d’eventuali inadempienze a quanto sopra citato.

ART. 22 - PREMIAZIONE
Saranno premiate le prime due squadre classificate e il capocannoniere del Torneo.  A tutte le altre 
squadre partecipanti sarà rilasciato un ricordo della manifestazione.

ART. 23 – RINVIO
Per quanto non contemplato nel presente regolamento, vigono lo statuto ed il Regolamento Organico 
del C.S.I., le norme sul tesseramento, le norme per l’attività sportiva nel CSI (SPORT IN REGOLA 
ed. 2017/2018) ed il Regolamento per la Giustizia Sportiva del CSI e, per quanto non in contrasto 
con le  presenti  norme e con eventuali  disposizioni  di  carattere  Associativo stabile  del Consiglio 
Regionale Campania del  C.S.I., il Regolamento tecnico-disciplinare della F.I.G.C.

ART. 24 - RESPONSABILITA’
La Presidenza  Nazionale  del  Centro  Sportivo  Italiano,  unitamente  alle  presidenze  regionali  e  ai 
comitati provinciali e circoscrizionali interessati, declina ogni e qualsiasi responsabilità per eventuali 
danni o incidenti ad atleti o terzi, fatto salvo quanto previsto dalla parte assicurativa del tesseramento 
scaricabile dal sito internet: www.csi-net.it.

LA DIREZIONE AREA TECNICA
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